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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении открытых окружных соревнований по лыжным гонкам на призы 
Администрации ГО Карпинск, в зачёт Кубка Северных городов -  2018, 2 этап

1. Цели и задачи.

- Популяризация лыжных гонок на Северном Урале;
- привлечение к занятиям спортом лыжников различных возрастов;
- определение сильнейших лыжников Северного округа.

2. Место и сроки проведения.

г. Карпинск, 03 февраля 2018г., на лыжных трассах МБОУ ДО ДЮСШ (г. Карпинск 
ул. Чайковского, 34а). Гонка с раздельным стартом «Скиатлон с перерывом».
Старт в 13:00 часов. Первая часть гонки свободным стилем, вторая часть - через 60 минут 
после финиша последнего участника - классическим стилем. Дистанции: женщины 2км + 
2км, мужчины Зкм + Зкм.
Старт раздельный через 15 секунд.

3. Участники соревнований.

К участию в соревнованиях допускаются мужчины и женщины, юниоры и 
юниорки, юноши, девушки, мальчики и девочки, имеющие медицинский допуск к 
соревнованиям, при наличии заявки заверенной врачом.

4. Программа и зачёт соревнований.
Участники соревнуются по следующим возрастным группам:

1 мальчики 2006г.р. и младше: 
2 км + 2 км

10 женщины 1989-1999г.р.: 
2 км + 2 км

2 девочки 2006г.р. и младше: 
2 км + 2 км

11 мужчины 1979-1988г.р.: 
Зкм + Зкм

3 мальчики 2004-2005г.р.: 
2 км + 2 км

12 женщины 1979-1988г.р.:
2км + 2 км

4 девочки 2004-2005г.р.: 
2 км + 2 км

13 мужчины 1969-1978г.р.:
Зкм + Зкм

5 юноши 2002-2003г.р.: 
3 км + 3 км

14 женщины 1969-1978г.р.:
2км + 2км

6 девушки 2002-2003г.р.: 
2 км + 2 км

15 мужчины 1959-1968г.р.: 
Зкм + Зкм

7 юноши 2000-2001г.р.: 
3 км + 3 км

16 Женщины 1959-1968г.р.: 
2км + 2км

8 девушки 2000-2001г.р.: 
2 км + 2 км

17 мужчины 1958г.р. и старше: 
Зкм + Зкм

9 мужчины 1989-1999г.р.: 
3 км + 3 км

18 женщины 1958г.р. и старше: 
2км + 2км
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